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このたびは「新潟ハーフマラソン2025」にお申込いただき、ありがとうございます。
参加案内をよくお読みいただき、当日はベストコンディションで臨めるようにしましょう。

大会関係者一同、心よりお待ちしております。

参 加 案 内

フィニッシュ後の動線

・会場には振る舞い餅や飲食ブースが出店されます。
・競技注意事項は、大会公式HPをご覧ください。
・記録証（完走証）は後日RUNNETよりダウンロードいただけます。
・表彰式は総合の部（1～8位）のみ行い、年代別表彰については後日賞状
及び入賞賞品をお送りいたします。

その他

2025. 3.16 SUN

開催可否告知について 開催可否は、大会当日午前5時30分より大会公式HPで発表します。

〒951-8131 新潟市中央区白山浦1丁目614-5 白山ビル7F　TEL.025-201-7666 （平日9～17時 土日祝除く）　E-mail n-half@albirex-rc.com

【大会に関するお問合せ先】  サトウ食品新潟アルビレックスランニングクラブ（株式会社ARC）

フェイスブック インスタグラム X

https://n-halfmarathon.jp/

大会公式HP
新潟ハーフマラソン 検索

大会公式ホームページ
＆SNSで最新情報を
チェックしよう！

完 走後の案内
N I I G ATA  H A L F  M A R AT H O N

下記の質問に当てはまる項目をチェックしてください。

項目の中で1つでも回答の右の項目に○がついた場合は、
今日の大会の参加は避けて休養をとり、１週間以上症状が
続いている場合は、医師の診察を受けてください。

日本臨床スポーツ医学会学術委員会勧告

①熱がある、熱感がある
ない・ある

②疲労感が残っている
ない・だるい

③昨夜の睡眠が
　充分にとれなかった。 十分・不十分

④レース前の食事や水分を
　きちんと摂れなかった。 十分・不十分

⑤かぜ症状（微熱、頭痛、のどの
　痛み、咳、鼻水）がある ない・ある

⑥胸や背中の不快感や痛みがある。
動悸・息切れがある。 ない・ある

⑦腹痛、下痢がある。
　吐き気がある。 ない・ある

⑧レース運びの見通しが
　立っていない。 ある・ない

セルフチェック
8ポイント

『安全・安
心』

でレースに
参加する
ための！

OFFICIAL SPONSOR

JA AF NIIGATA OFFICIAL PARTNER

3月16日（日）

5：30

6：30

7：00～8：40

7：00～8：20

8：20～8：45

9：00

10：00～13：00

12：00

14：00

第3駐車場、第4駐車場

2F Eゲート

1F 第2ゲート前

2Fスタンド Eゲート側

2Fスタンド Nゲート側

デンカビッグスワンスタジアム（本競技場）

スポーツ公園

2Fスタンド Nゲート側

第3駐車場、第4駐車場

駐車場 開場
ビッグスワンスタンド 開門
総合案内 開設
更衣室 開設
手荷物預かり 受付
ウォームアップエリア 開放
スタート整列
スタート
手荷物預かり 返却
競技終了
駐車場 閉鎖

大会当日の
日程

提供：サトウ食品
協力：国際調理製菓専門学校

※数に限りがございますので、
　なくなり次第終了となります。

\ 完走後は /
振る舞い餅を
 ご用意しております。

医務室

開設時間
11：00～13：00（予定）
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会 場マップ
N I I G ATA  H A L F  M A R AT H O N

会場周辺マップ

2F

スタート前でも
比較的空いています。
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本
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スタート位置

第
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駐
車
場

E
ゲート

W
ゲート

S
ゲート

N
ゲート

2Fへ2Fへ

フィニッシュ位置

道路下の
トンネルを通行

路線バス降り場路線バス降り場

タクシー乗降場

参加者動線

駐輪場

第3駐車場

歩行者横断
禁止エリア

ゲートを通って
ウォームアップエリア・
スタートエリアへ

ゲートを通って
ウォームアップエリア・
スタートエリアへ

ブロック
入口

S

ブロック入口

ブロック入口

ブロック入口

ブロック入口

A

B

C

D

ウォームアップ用に
トラック開放

（8時20分まで）

S
ブ
ロ
ッ
ク

A
ブ
ロ
ッ
ク

B
ブ
ロ
ッ
ク

C
ブ
ロ
ッ
ク

Dブロック

ランナー進行方向

ランナー進行方向

総合案内

※参加選手は2Fトイレをご利用ください。
※スタジアムの客席は１層目のみ開放
　2層目は立ち入り禁止とします。

【スタート前の注意事項】
「1F第2ゲート」から「本競技場（ウォームアップエリア・スタートエリア）」への
入退場はできません。本競技場へは「2FEゲート」を通り、「第3ゲート側階段」
を降りて、「1F第3ゲート」より入退場可能です。また、「本競技場」から「スタート
集合場所」へは「1F第4ゲート」からも入退場可能です。

スタート整列について

スタート整列ブロックは、アスリートビ

ブスに記載されたアルファベットです。

会場マップに記されたアルファベットの

ブロックに、アスリートビブスと計測

チップを装着のうえ整列してください。

※申告して頂いた目標タイムをもとにブロック分け
　を行っております。

靴紐の間に
ビニタイを通して、
しっかりねじって
「計測チップ」を
留めてください。

A0000A0000
A0000

A0000
A0000

ご自身の該当ブロック

「アスリートビブス」は
四つ角を安全ピンで
しっかり留めて
ください。

手荷物預かり（7：00～8：40）

・大会当日、参加者の手荷物をお預かりいたします（無料）。事前
にお送りしている手荷物専用シールを手荷物専用袋の中央部に
貼り付けの上、預けてください。
・貴重品や手荷物袋に納まらない大きさの荷物（傘やスーツケース
など）はお預かりできません。
・雨天時は、折りたたみ傘やカッパ等をご用意ください。
・万が一、手荷物専用袋や手荷物専用シールを忘れた場合、総合
案内にて有料で再発行できます。
・手荷物返却の際は、アスリートビブスの掲示が必要です。（返却時間10：00～13：00）

手荷物を預ける際に
は、袋の口をしっかり
閉めて、荷物が外に出
ないようにして預けて
ください。

2Fトイレ設置数
女　性
男　性
合　計

100
158
258

・アスリートビブスは、競技中に確認できるように胸部と背部の2箇所、安全ピンで確実に取り付けてください。
・アスリートビブスが未装着の場合、出走できません。
・計測チップは靴へ必ず装着してください。（装着していない場合は計測されません。）
・紐のないシューズなど計測チップの装着ができないシューズの方は総合案内にお越しください。
・アスリートビブス・計測チップ忘れは総合案内で有料にて再発行いたします。
・棄権をする場合は計測チップに同封された返送用封筒にて計測チップを返却してください。未返却の場合は別途料金を頂戴いたします。
・駐車許可証にはアスリートビブス番号を必ず事前に記入の上、当日はご使用ください。（未記入は無効となる場合があります。）

計測チップ

①アスリートビブス
②計測チップ

③手荷物専用袋 ④手荷物専用シール

⑤駐車許可証（有料）
※事前に申し込んだ方のみ

一般ランナー

メディカルランナー

※イメージ

※イメージ

※イメージ

※イメージ

必ず持参するもの

・8時45分までに、スタートブロックへ
集合してください。

・スタートエリアには、ランナー以外は
入れません。

・スタンドには応援旗、横幕、のぼり等
の設置は禁止です。

・スポーツ公園内に許可がないテント
の設置は禁止です。

・スタート前は2Fトイレが比較的空い
ています。

・S・Aのスタートブロックにはゴミ箱を
設置しております。コース上にゴミを
捨てる行為は絶対にお止めください。

・スタート整列前にはトイレを済ませて
お並びください。

第4ゲート

第3ゲート

第1ゲート

第2ゲート

参加案内 3参加案内2



会 場マップ
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会場周辺マップ
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比較的空いています。
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禁止エリア

ゲートを通って
ウォームアップエリア・
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ブロック
入口

S
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ウォームアップ用に
トラック開放

（8時20分まで）
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ク

Dブロック

ランナー進行方向

ランナー進行方向

総合案内

※参加選手は2Fトイレをご利用ください。
※スタジアムの客席は１層目のみ開放
　2層目は立ち入り禁止とします。

【スタート前の注意事項】
「1F第2ゲート」から「本競技場（ウォームアップエリア・スタートエリア）」への
入退場はできません。本競技場へは「2FEゲート」を通り、「第3ゲート側階段」
を降りて、「1F第3ゲート」より入退場可能です。また、「本競技場」から「スタート
集合場所」へは「1F第4ゲート」からも入退場可能です。

スタート整列について

スタート整列ブロックは、アスリートビ

ブスに記載されたアルファベットです。

会場マップに記されたアルファベットの

ブロックに、アスリートビブスと計測

チップを装着のうえ整列してください。

※申告して頂いた目標タイムをもとにブロック分け
　を行っております。

靴紐の間に
ビニタイを通して、
しっかりねじって
「計測チップ」を
留めてください。

A0000A0000
A0000

A0000
A0000

ご自身の該当ブロック

「アスリートビブス」は
四つ角を安全ピンで
しっかり留めて
ください。

手荷物預かり（7：00～8：40）

・大会当日、参加者の手荷物をお預かりいたします（無料）。事前
にお送りしている手荷物専用シールを手荷物専用袋の中央部に
貼り付けの上、預けてください。
・貴重品や手荷物袋に納まらない大きさの荷物（傘やスーツケース
など）はお預かりできません。
・雨天時は、折りたたみ傘やカッパ等をご用意ください。
・万が一、手荷物専用袋や手荷物専用シールを忘れた場合、総合
案内にて有料で再発行できます。
・手荷物返却の際は、アスリートビブスの掲示が必要です。（返却時間10：00～13：00）

手荷物を預ける際に
は、袋の口をしっかり
閉めて、荷物が外に出
ないようにして預けて
ください。

2Fトイレ設置数
女　性
男　性
合　計

100
158
258

・アスリートビブスは、競技中に確認できるように胸部と背部の2箇所、安全ピンで確実に取り付けてください。
・アスリートビブスが未装着の場合、出走できません。
・計測チップは靴へ必ず装着してください。（装着していない場合は計測されません。）
・紐のないシューズなど計測チップの装着ができないシューズの方は総合案内にお越しください。
・アスリートビブス・計測チップ忘れは総合案内で有料にて再発行いたします。
・棄権をする場合は計測チップに同封された返送用封筒にて計測チップを返却してください。未返却の場合は別途料金を頂戴いたします。
・駐車許可証にはアスリートビブス番号を必ず事前に記入の上、当日はご使用ください。（未記入は無効となる場合があります。）

計測チップ

①アスリートビブス
②計測チップ

③手荷物専用袋 ④手荷物専用シール

⑤駐車許可証（有料）
※事前に申し込んだ方のみ

一般ランナー

メディカルランナー

※イメージ

※イメージ

※イメージ

※イメージ

必ず持参するもの

・8時45分までに、スタートブロックへ
集合してください。

・スタートエリアには、ランナー以外は
入れません。

・スタンドには応援旗、横幕、のぼり等
の設置は禁止です。

・スポーツ公園内に許可がないテント
の設置は禁止です。

・スタート前は2Fトイレが比較的空い
ています。

・S・Aのスタートブロックにはゴミ箱を
設置しております。コース上にゴミを
捨てる行為は絶対にお止めください。

・スタート整列前にはトイレを済ませて
お並びください。

第4ゲート

第3ゲート

第1ゲート

第2ゲート

参加案内 3参加案内2



コースマップ＆交通規制マップ
N I I G ATA  H A L F  M A R AT H O N

関門時間・救護所／エイドステーション など
N I I G ATA  H A L F  M A R AT H O N

関門時間・救護所について
・円滑な一般交通と参加者の安全確保のため、関門閉鎖時間を設けます。

・関門閉鎖時間後は、交通規制が解除されるの
で、閉鎖時間内に各関門まで到達していない
ランナーはレースを続けることはできません。

・また、関門閉鎖時刻前であっても著しく遅れ、
関門閉鎖時刻までに関門地点に達しないこと
が明らかな場合や競技運営ならびに交通警備
上支障がある場合は、競技の中止を指示する
ことがあります。

・救護所は第3関門・第4関門・12.3km地点・
第6関門に設置しております。

関門位置 距離 閉鎖時刻

アークプラザ新潟交差点手前

昭和シェル ユーロード亀田SS前交差点手前

JA新潟かがやき亀田郷みなみ農機センター前

舞平公園駐車場前

曽野木中学校手前（復路）

スポーツ公園第3駐車場前交差点

第1

第2

第3

第4

第5

第6

1.8km

3.5km

5.5km

11.0km

14.8km

19.1km

救護所

なし

なし

あり

あり

なし

あり

9：22

9：35

9：51

10：35

11：10

11：45

関門（コース）閉鎖時刻

エイドステーションについて
・第3・第4・第5・第6関門に、エイドステーション（スポーツドリンク・水）を配置します。

スポーツ
ドリンク

ゴ
ミ

スポーツ
ドリンク

ゴ
ミ

スポーツ
ドリンク

ゴ
ミ

水

ゴ
ミ

水

ゴ
ミ

水

ゴ
ミ

進行方向進行方向

メディカルランナーについて
・大会運営の安心安全を目的に、『メディカルランナー』が一般ラン

ナーの皆さんと一緒に出走します。メディカルランナーは、医師・

看護師・救急救命士の資格を持った方で、競技中に医療・救護を

必要とするランナーを発見した場合に救護活動を行っていただく

ランナーです。目印は、右のアスリートビブスです。
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1km エコスタジアム前 11km
舞平公園前

15km
曽野木中学校前

20km
エコスタジアム駐車場3km イオンモール新潟南前

START
スポーツ公園

FINISH
デンカ
ビッグスワン
スタジアム

亀田西中学校

江南区役所

早通小学校

江南警察署

イオンモール
新潟亀田インター

ムサシ
新潟店
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コースマップ＆交通規制マップ
N I I G ATA  H A L F  M A R AT H O N

関門時間・救護所／エイドステーション など
N I I G ATA  H A L F  M A R AT H O N

関門時間・救護所について
・円滑な一般交通と参加者の安全確保のため、関門閉鎖時間を設けます。
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が明らかな場合や競技運営ならびに交通警備
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お車をご利用の方

車でお越しの際には、「デンカビッグスワンスタジアム」「新潟県
スポーツ公園」「HARD OFF ECOスタジアム新潟」などの道路
標識を目印にお越しください。

一般道よりお越しの場合

①国道8号新潟バイパス
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「新潟亀田Ｉ.Ｃ.」下車→デンカビッグスワンスタジアム（約5分）

大 会 当 日 は 、 新 潟 駅 か ら 路 線 バ ス が 運 行 さ れ て い ま す 。
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・会場周辺には交通整理の警備員がいます。警備員の指示に従い走行してください。
・渋滞緩和のため下記推奨ルートを通行するようご協力をお願いいたします。
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【ＪＲ新潟駅 構内図】

2024年12月現在

※新潟駅は工事のため、一部変更になる場合があります。
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S70 スポーツ公園線 弁天橋・スポーツ公園経由
新潟市民病院行き
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※駐車場はエントリー時に申込みをされた方のみご利用いただけます。ただし、
駐車証の購入を忘れた方、ご観戦の方へ、「第4駐車場」の駐車証を日本海東北
自動車道側入口にて当日販売いたします。 （税込1,100円・現金のみ）
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※駐車場はエントリー時に申込みをされた方のみご利用いただけます。ただし、
駐車証の購入を忘れた方、ご観戦の方へ、「第4駐車場」の駐車証を日本海東北
自動車道側入口にて当日販売いたします。 （税込1,100円・現金のみ）

参加案内 7参加案内6
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このたびは「新潟ハーフマラソン2025」にお申込いただき、ありがとうございます。
参加案内をよくお読みいただき、当日はベストコンディションで臨めるようにしましょう。

大会関係者一同、心よりお待ちしております。

参 加 案 内

フィニッシュ後の動線

・会場には振る舞い餅や飲食ブースが出店されます。
・競技注意事項は、大会公式HPをご覧ください。
・記録証（完走証）は後日RUNNETよりダウンロードいただけます。
・表彰式は総合の部（1～8位）のみ行い、年代別表彰については後日賞状
及び入賞賞品をお送りいたします。

その他

2025. 3.16 SUN

開催可否告知について 開催可否は、大会当日午前5時30分より大会公式HPで発表します。

〒951-8131 新潟市中央区白山浦1丁目614-5 白山ビル7F　TEL.025-201-7666 （平日9～17時 土日祝除く）　E-mail n-half@albirex-rc.com

【大会に関するお問合せ先】  サトウ食品新潟アルビレックスランニングクラブ（株式会社ARC）

フェイスブック インスタグラム X

https://n-halfmarathon.jp/

大会公式HP
新潟ハーフマラソン 検索

大会公式ホームページ
＆SNSで最新情報を
チェックしよう！

完 走後の案内
N I I G ATA  H A L F  M A R AT H O N

下記の質問に当てはまる項目をチェックしてください。

項目の中で1つでも回答の右の項目に○がついた場合は、
今日の大会の参加は避けて休養をとり、１週間以上症状が
続いている場合は、医師の診察を受けてください。

日本臨床スポーツ医学会学術委員会勧告

①熱がある、熱感がある
ない・ある

②疲労感が残っている
ない・だるい

③昨夜の睡眠が
　充分にとれなかった。 十分・不十分

④レース前の食事や水分を
　きちんと摂れなかった。 十分・不十分

⑤かぜ症状（微熱、頭痛、のどの
　痛み、咳、鼻水）がある ない・ある

⑥胸や背中の不快感や痛みがある。
動悸・息切れがある。 ない・ある

⑦腹痛、下痢がある。
　吐き気がある。 ない・ある

⑧レース運びの見通しが
　立っていない。 ある・ない

セルフチェック
8ポイント

『安全・安
心』

でレースに
参加する
ための！

OFFICIAL SPONSOR

JA AF NIIGATA OFFICIAL PARTNER

3月16日（日）

5：30

6：30

7：00～8：40

7：00～8：20

8：20～8：45

9：00

10：00～13：00

12：00

14：00

第3駐車場、第4駐車場

2F Eゲート

1F 第2ゲート前

2Fスタンド Eゲート側

2Fスタンド Nゲート側

デンカビッグスワンスタジアム（本競技場）

スポーツ公園

2Fスタンド Nゲート側

第3駐車場、第4駐車場

駐車場 開場
ビッグスワンスタンド 開門
総合案内 開設
更衣室 開設
手荷物預かり 受付
ウォームアップエリア 開放
スタート整列
スタート
手荷物預かり 返却
競技終了
駐車場 閉鎖

大会当日の
日程

提供：サトウ食品
協力：国際調理製菓専門学校

※数に限りがございますので、
　なくなり次第終了となります。

\ 完走後は /
振る舞い餅を
 ご用意しております。

医務室

開設時間
11：00～13：00（予定）
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